
臺中市 112學年度健體與特教領域跨域增能研習實施計畫 

一、依據：教育部體育署 112學年度各縣市健體與特教領域輔導團跨域增能實

施計畫。 

二、目的： 

 （一）增加體育教師課程調整知能及特教教師體育課程設計知能。 

 （二）藉由跨領域專業對話及經驗交流，分享成功之教學示例及學生學習成

效，帶動教師於現場實踐之動機。 

三、指導單位：教育部體育署、國立臺灣師範大學適應體育發展中心。 

四、主辦單位：臺中市政府教育局。 

五、承辦單位：臺中市政府教育局體育保健科、特殊教育科。 

六、協辦單位：臺中市國教輔導團健康與體育領域國小組、臺中市特殊教育輔

導團、臺中市立大雅國民中學、臺中市東區樂業國民小學、臺

中市太平區建平國民小學、臺中市豐原區豐原國民小學。 

七、研習主題（課程內容詳如附件一）： 

 （一）場次一：體育課通用設計課程調整。 

       1、時間：113年 3月 20日（星期三）下午 1時 30分至 5時 20分。 

       2、地點：臺中市東區樂業國民小學樂學樓 2樓會議室（地址：臺中市

東區樂業路 60號）。 

 （二）場次二：融合式體育課程設計。 

       1、時間：113年 4月 3日（星期三）下午 1時 30分至 5時 20分。 

       2、地點：臺中市太平區建平國民小學會議室（地址：臺中市太平區精

美路 201號）。 

 （三）場次三：融合式體育課程設計。 

       1、時間：113年 4月 10日（星期三）上午 8時 30分至 12時 20分。 

       2、地點：臺中市立大雅國民中學養慧樓 4樓會議室（地址：臺中市太

雅區學府路 280號）。 

  （四）場次四：體育課通用設計課程調整。 

       1、時間：113年 5月 1日（星期三）下午 1時 30分至 5時 20分。 



       2、地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓二樓 201會議室（地址：

臺中市豐原區新生北路 155號）。 

八、參加對象及人數： 

 （一）本市高級中等以下各級學校體育教師、特教教師。 

 （二）本市國教輔導團健體領域及本市特教輔導團團員。 

  （三）對此議題有興趣之學校行政人員。 

  （四）每場次參與人數預計 40人。 

九、報名資訊：參加人員請逕至全國教師在職進修資訊網

（https://www2.inservice.edu.tw/index2-3.aspx）報名，開

課單位：臺中市立大雅國民中學，課程代碼及報名期限如下： 

  （一）場次一：課程代碼 4249993，即日起至 113年 3月 18日止。 

  （二）場次二：課程代碼 4250000，即日起至 113年 4月 1日止。 

  （三）場次三：課程代碼 4250005，即日起至 113年 4月 8日止。 

  （四）場次四：課程代碼 4250012，即日起至 113年 4月 29日止。 

十、注意事項： 

 （一）每場次全程參與研習之人員核予研習時數 3小時，中途因故請假者，

由主辦單位依實際出席狀況核予研習時數。 

 （二）校內停車位有限，請參加人員儘量共乘或搭乘大眾運輸工具前往。 

  （三）請自備環保杯具，研習會場不供應礦泉水及紙杯。 

  （四）研習聯絡人：臺中市政府教育局體育保健科周珮霖調用教師（電話：

04-22289111分機 54719）。 

十一、附則： 

 （一）請各校惠予參與研習人員公（差）假登記。 

 （二）執行本項計畫人員，工作期間由服務單位依實核予公（差）假登記。 

 （三）辦理是項活動績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

十二、經費來源：由教育部體育署補助辦理「112學年度各縣市健體與特教領域

輔導團跨域增能實施計畫」經費項下支應。 

十三、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



附件一 

臺中市 112學年度健體與特教領域跨域增能研習實施計畫 

課程表（場次一） 

◎講師介紹： 

  黃志杰老師 

  現    職：國立佳冬高級農業職業學校 綜合職能科教師 

  經  歷：國立臺南特殊教育學校 

      新北市立安康高級中學 集中式特教班導師 

  學  歷：國立臺北大學休閒運動管理研究所 

研習日期：113年 3月 20日（星期三） 

研習地點：臺中市東區樂業國民小學樂學樓 2樓會議室 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

13：10-13：30 報到 協辦學校 

13：30-15：00 
體育課通用設計課程調整 

概念介紹 
黃志杰老師 

15：00-15：20 休息、交流時間 協辦學校 

15：20-16：50 
體育課通用設計課程調整 

教學實作 
黃志杰老師 

16：50-17：20 問題討論、綜合座談 黃志杰老師 

17：20 賦歸 協辦學校 



 

臺中市 112學年度健體與特教領域跨域增能研習實施計畫 

課程表（場次二） 

◎講師介紹： 

  陳威銓主任 

  現    職：國立嘉義特殊教育學校 教務主任 

  經  歷：中華台北特奧會裁判委員會委員、非運動項目召集人、資深講師 

      國際特奧會東亞區特奧滾球高級教練員講師 

      中華民國軟式曲棍球協會副理事長 

研習日期：113年 4月 3日（星期三） 

研習地點：臺中市太平區建平國民小學會議室 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

13：10-13：30 報到 協辦學校 

13：30-15：00 
融合式體育課程設計 

概念介紹 
陳威銓主任 

15：00-15：20 休息、交流時間 協辦學校 

15：20-16：50 
融合式體育課程設計 

教學實作 
陳威銓主任 

16：50-17：20 問題討論、綜合座談 陳威銓主任 

17：20 賦歸 協辦學校 



 

臺中市 112學年度健體與特教領域跨域增能研習實施計畫 

課程表（場次三） 

◎講師介紹： 

  方敏睿秘書 

  現    職：國立屏東特殊教育學校 秘書 

  經  歷：基隆市立信義國民中學 特教教師 

            與國立潮州高級中學共同創立「潮礙動融合運動社團」 

 學  歷：國立屏東科技大學休閒運動健康系碩士 

臺北市立體育學院陸上運動學系射箭專長、特殊教育學程 

研習日期：113年 4月 10日（星期三） 

研習地點：臺中市立大雅國民中學養慧樓 4樓會議室 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

08：10-08：30 報到 協辦學校 

08：30-10：00 
融合式體育課程設計 

概念介紹 
方敏睿秘書 

10：00-10：20 休息、交流時間 協辦學校 

10：20-11：50 
融合式體育課程設計 

教學實作 
方敏睿秘書 

11：50-12：20 問題討論、綜合座談 方敏睿秘書 

12：20 賦歸 協辦學校 

https://www.facebook.com/%E5%9F%BA%E9%9A%86%E5%B8%82%E4%BF%A1%E7%BE%A9%E5%9C%8B%E4%B8%AD-111836348834840/


 

臺中市 112學年度健體與特教領域跨域增能研習實施計畫 

課程表（場次四） 

◎講師介紹： 

  劉佳鎮助理教授 

  現    職：國立臺中教育大學體育學系 助理教授 

  研究專長：運動教育、雙語教學、教練領導、智慧理論 

 專案計畫：國小健康與體育領域體育適性教學教材研發實驗計畫 計畫主持人 

            111-112年大專院校適應體育人才培育共學計畫 計畫主持人 

            111年大專院校適應體育策略發展行動藍圖實施計畫 計畫主持人 

 

研習日期：113年 5月 1日（星期三） 

研習地點：臺中市豐原區豐原國民小學晨曦樓二樓 201會議室 

時間 課 程 內 容 主持人/講師 

13：10-13：30 報到 協辦學校 

13：30-15：00 
體育課通用設計課程調整 

概念介紹 
劉佳鎮助理教授 

15：00-15：20 休息、交流時間 協辦學校 

15：20-16：50 
體育課通用設計課程調整 

教學實作 
劉佳鎮助理教授 

16：50-17：20 問題討論、綜合座談 劉佳鎮助理教授 

17：20 賦歸 協辦學校 


